CALENDARIO DE VACINACAO OCUPACIONAL

Recomendagdes da Associagdo Brasileira de Imunizagdes (SBIm) — 2009

INDICACOES ESPECIAIS PARA PROFISSIONAIS POR AREA DE ATUAGAQ*

VACINAS
ESPECIALMENTE ESQUEMAS
INDICADAS
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Triplice viral (sarampo, Dose Gnica. SIM  SIM  SIM SIM  SIM  SIM  SIM  SIM  SIM  SIM  SIM | SIM
caxumba e rubéola)

Hepatite A

Duas doses, com intervalo de seis meses apds a primeira. SIM | SIM | SIM | SIM | SIM - SIM - SIM- | SIM - SIM

) Hepatite B

Hepatl(tzgsa)sA,Bou Trés doses, com intervalos de um més entre a primeira e SIM - SIM  SIM - - | SIM | -  SIM | SIM  SIM SIM
AeB™ a segunda e de cinco meses entre a segunda e a terceira.

Hepatite Ae B

Trés doses, com intervalos de um més entre a primeira e SIM - SIM | SIM - - SIM - SIM | SIM - SIM

a segunda e de cinco meses entre a segunda e a terceira.

Para mulheres na prevencgao da infeccao pelo papiloma virus
HPV humano: até 26 anos em trés doses, no esquema 0-2-6 meses _ . B _ _ » SIM » _ _ 5 .
com a vacina do laboratério MSD ou até 25 anos em trés doses,

no esquema 0-1-6 meses com a vacina do laboratério GSK.

Com esquema de vacinagdo bdsica completo:
Reforgco com dTpa (triplice bacteriana acelular do tipo adulto) e
apos, uma dose de dT (vacina dupla bacteriana do tipo adulto) a
. I cada dez anos.

:’eig:‘:se ‘;‘(’)’nglﬂm”a' : _— dTpa | dT | dT | dT |dTpa| dT | - | - | dT | - | dT | dT
Com esquema de vacinagdo bdsica incompleto:
Uma dose de dTpa (triplice bacteriana acelular do tipo adulto)
e uma ou duas doses de dT (vacina dupla bacteriana do tipo
adulto).

A partir de 13 anos de idade: duas doses com intervalo de dois

i (1) — — — — — — — -
Varicela (catapora) meses. SIM SIM SIM SIM
Influenza (gripe) Dose nica anual. SIM | SIM | SIM | SIM | SIM | SIM | SIM | SIM | SIM | SIM | SIM | SIM
Antl_menlngocomca © Dose dnica. _ B SIM B _ _ B _ B _ B _
conjugada
Febre amarela (1) Uma dose de dez em dez anos. - - SIM - - - - - SIM | SIM - SIM
Raiva (vacina obtida Trés doses: a segunda sete dias depois da primeira e a terceira _ B _ B _ SIM B _ B _ - gm®

em cultura de células) 14 a 21 dias depois da segunda.
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As recomendac@es deste calendario levam em consideragao os riscos ocupacionais especificos de cada atividade e as
vacinas, por este motivo, sdo especialmente indicadas.

Profissionais da area da saide: médicos, enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem, patologistas e técnicos de
patologia, dentistas, fonoaudidlogos, fisioterapeutas, pessoal de apoio, manutengao e limpeza de ambientes hospitalares,
magueiros, motoristas de ambulancia, técnicos de RX e outros profissionais que freqiientam assiduamente os servigos de

salide, tais como representantes da indUstria farmacéutica.

Profissionais que lidam com alimentos e bebidas: profissionais que trabalham em empresas de alimentos e
bebidas — cozinheiros, garcons, atendentes, pessoal de apoio, manutencéo e limpeza, entre outros.

Profissionais que lidam com dejetos e/ou dguas potencialmente contaminadas: mergulhadores, salva-vidas,
guardides de piscinas, manipuladores de lixo e/ou esgatos e/ou aguas fluviais, e profissionais da construgao civil.

Profissionais que trabalham com criancas: professores e outros profissionais que trabalham em escolas, creches
e orfanatos.

Profissionais que entram em contato freqiiente ou ocasional com determinados animais: veterinarios e
outros profissionais que lidam com animais, e também os freqiientadores e visitantes de cavernas.

Profissionais do sexo: pessoas consideradas de risco para as doengas sexualmente transmissiveis (DSTs) e doen-
cas infecciosas ainda ndo controladas em outros paises do mundo.

Profissionais administrativos: que trabalham em escritdrios, fabricas e outros ambientes geralmente fechados.

Profissionais que viajam muito: aqueles que por viajarem muito para o exterior expdem-se ao risco de adquirir doencas
infecciosas nao controladas em outros paises.

Profissionais da aviacao: pilotos e comissarios de bordo.
Manicures e pedicures.

Coletores de lixo.

COMENTARIOS:

1. Vacinas contra-indicadas para os imunodeprimidos: todas as vacinas vivas (contra a poliomielite oral, a varicela, o
sarampo, a rubéola, a caxumba e a febre amarela, e a vacina BCG); estas vacinas poderao ser indicadas a critério medico,
em imunadeprimidos, quando, apds avaliacdo do estado imunoldgico X risco de adoecimento.

2. A vacinagao combinada contra as hepatites A e B é preferivel a vacinagao isolada contra as hepatites A e B,
exceto quando o resultado de teste soroldgico indique presenga de imunidade contra uma delas.

3. Esquemas especiais de vacinagdo contra a hepatite B: a) imunocomprometidos e renais cronicos: dobro da dose
usual, ou seja, 2ml = 40mg, em quatro aplicagdes por via intramuscular (0-1-2-7); b) imunocompetentes com alto risco de
exposicao: dose usual, ou seja, Tml = 20mg, em quatro aplicagdes por via intramuscular (0-1-2-7).

4. A partir do 140 dia apés a dltima dose é preciso verificar titulos de anticorpos para avaliar eventual necessidade
de dose adicional. Profissionais que permanecem em risco devem fazer acompanhamento sorolégico a cada 6 meses
ou 1 ano e receber dose de reforco quando estes forem menares que 0,5 Ul/ml.

5. A vacinagdo rotineira para a raiva ndo é consenso em todo o pais, mas deve ser considerada em areas de risco aumenta-
do para a doenca e de exposicdo a animais silvestres.





